Jadlospis — 01.10. —-30.10.2018 r.

Zupa Il danie Deser
01'.1 0'2.0 18 Ziemniaczana Knedle z truskawkami
(poniedzialek)
02.10.2018 Rosét 7 makaronem Filet w sosie pqtrawkowym
(wtorek) Ryz
Marchewka mini
03.10.2018 . . Klelba}ska smazona
<rod Pomidorowa z ryzem Ziemniaki
(Sroda) Suréwka z kapusty kiszonej
04.10.2018 Kalafiorowa Karkéwka z warzywami
(czwartek) Kasza
05.10.2018 Barszcz czerwony z er;{la W .lei’.iaCh
iatek) makaronem \emniaxi .
(pia Suréwka z salaty lodowej
(p?)ii]é:%igl]lfk) Ogorkowa Spaghetti z sosem bolonskim
09.10.2018 ’ Kotlet schat_)owy_ panierowany
torek Rosét z makaronem Ziemniaki
(wtorek) Surowka koperkowa
12;?)52;’ 8 Z zielonego groszku Kurczak po chinsku z ryzem
11.10.2018 . Lazanki z miesem mielony i kiszong
Zurek
(czwartek) kapustg
12.10.2018 _ Twarozek ze sz_czyplorklem
. Pieczarkowa z makaronem Ziemniaki
(piatek)
15.10.2018 Jarzvnowa Pyzy z migsem
(poniedzialek) y Suréwka z czerwonej kapusty
16.10.2018 . . Filet w ziotach
torek Pomidorowa z ryzem Ziemniaki
urowka z sataty 1000we
(wtorek) Suréwk faty lodowej
17.10.2018 _ Gulasz wieprzowy
; Rosolnik Kasza
(Sroda)

Ogorek konserwowy




18.10.2018

Kotlet mielony

(czwartek) Ogorkowa Ziemniaki
Buraczki
19.10.2018 . e .
(piatek Kapus$niak Ryz z jabtkiem prazonym
22.10.2018 . . -
(poniedzialek) Krupnik Spaghetti z sosem bolonskim
Filet po wiosku
23'1,[0'2?}8 Rosolnik Ziemniaki
(wtorek) Suréwka babuni
24.,10.2018 Brokulowa Polgdwiczki w sosie $§mietanowym
(Sroda) Makaron penne
25 10.2018 . ‘ Pulpet gotowany w sosie pomidorowym
tek Pomidorowa z ryzem Kasza
(czwartek) Buraki
26.10.2018 Miruna panierowana
iatek Barszcz z makaronem Ziemniaki
(pigtek) Bukiet warzyw gotowanych
29.10.2018 Ziemniaczana Pierogi z serem
(poniedzialek)
Pieczen w sosie
30.10.2018 . . P
(wtorek) Pomidorowa z ryzem Kluski $laskie

Kapusta Kiszona gotowana




