Jadlospis 01.10.2024 — 31.10.2024

Zupa Il danie Deser
01.10.2024 . Golgbki w sosie pomidorowym
(wtorek) Rosolnik Ziemniaki
02.10.2024 . Kopytka z boczkiem
, Kalafiorowa :
(Sroda) Kapusta kiszona gotowana
03.10.2024 . Potrawka Z kurczaka z groszkiem
tek) Pomidorowa z lang kluska 1 marchewka
(czwar Ryz paraboliczny
Loso$ z pieca
04.]:0.t2(l)(24 Barszcz biaty z makaronem Ziemniaki puree z koperkiem
(piatek) Satata lodowa z pomidorem i ogorkiem
07.10.2024 Kapusniak Makaron w stylu wtoskim z parmezanem
(poniedzialek) P i bazylig
08.10.2024 Krem z dyni z groszkiem Karkowka po parysku
(wtorek) ptysiowym Ziemniaki
09.10.2024 ’ Schab w sosie wlgsnym
<rod Rosot z makaronem Kluski §laskie
(Sroda) Czerwona kapusta
10.10.2024 Kurczak po chinsku

(czwartek)

Jarzynowa

Ryz paraboliczny




Miruna panierowana

11.10.2024 Barszcz czerwony Ziemniaki Koperki
iatek) 2 makaronem iemniaki puree z koperkiem
(pia Suréwka z kiszonej kapusty
14.10.2024 L s .
(poniedzialek) Ziemniaczana Ryz z jabtkiem prazonym
15.10.2024 : . _ Nuggetsy z kurczaka
torek) Pomidorowa z ryzem Ziemniaki puree z koperkiem
(w Suréwka z marchewki
Gulasz wieprzowy
16',10'5024 Z fasolki szparagowej Kasza peczak
(Sroda) Ogorek konserwowy
Pulpet drobiowy w sosie
17.10.2024 marchewkowo-koperkowym
Brokutowa . .
(czwartek) Ryz paraboliczny
Marchewka mini
18.10.2024 Twarozek ze szczypiorkiem
. Serowa z makaronem ; s
(piatek) Ziemniaki
21.10.2024 . . .
(poniedzialek) Ogorkowa Spaghetti carbonara z boczkiem
22.10.2024 Kalafiorowa Indyk po luizjansku
(wtorek) Ziemniaki puree z koperkiem
23.10.2024 Kasza kus-kus z warzywami
, Gulaszowa .
(Sroda) na patelni¢
(czwartek) porowy

Ziemniaki




Dorsz w sosie koperkowym

25.10.2024 Krem z pomidor6w i pieczonej . )
iatek) papryki z grzankami 'Ryz paraboliczny
(pia Bukiet warzyw gotowanych
28',10'2.024 Zurek z bialg kielbasa Pierogi z serem
(poniedzialek)
Kotlet po wlosku
29'1to'20k2 4 Roso6t z makaronem Ziemniaki puree z koperkiem
(wtorek) Suréwka z marchewki
30.10.2024 . Gniocchi W sosie szp[nakowym
éroda) Zupa z zielonego groszku z kurczaklem_l pomlt_jorkaml
(Sro koktajlowymi
31.10.2024 N K_otlet erg_blowy pal?lem\l/(v_any
tek) Krupni Ziemniaki puree z koperkiem
(czwar Fasolka szparagowa
Dla dzieci z dieta bezmleczng podawane sg zamienniki mleka
Dla dzieci z dieta bezglutenowa podawane sgq produkty, ktore nie zawieraja glutenu
Na stoléwce dostepna jest jodowana woda do picia
Intendent zastrzega sobie prawo do zmian w jadlospisie z przyczyn od siebie niezaleznych
Intendent Szef kuchni Dyrektor szkoty
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