Jadlospis 10.02 —28.02.2020 r.

Zupa Il danie Deser
10.02.2020 .
(poniedzialek) Ogorkowa Racuchy
11.02.2020 Ros6t z makaronem Kotlet po wiosku
torek Ziemniaki
(wiorek) Surdéwka z sataty lodowej
Poledwiczki w sosie
12.02.2020 Jarzvnowa $mietanowym
(Sroda) y Makaron penne
13.02.2020 Zupa serowa z Karkowka z warzywami
(czwartek) makaronem Kasza pgczak
Ryba w ziotach
14.02.2020 Barszcz 7 makaronem Ziemniaki
(piatek) Bukiet warzyw gotowanych
17.02.2020 : oy
(poniedzialek) Brokutowa Spaghetti z sosem bolonskim

1 migsem mielonym.




Schab w ziolach

18.02.2020 Rosot z rviem Ziemniaki
(wtorek) 21yz Suréwka z marchewki
Gulasz wieprzowy
Pyzy
19.02.2020 Krupnik Kapusta zasmazana
(Sroda)
20.02.2020 ) Filet z indyka w sosie
(czwartek) P%?Lc;?g?]\éﬁz Kasza kus- kus
Marchewka gotowana
21.02.2020 Ziemniaczana Ryz z sosem jogurtowym
(piatek)
24.02.2020 . Pyzy z migsem
(poniedzialek) Kapusniak Suréwka z czerwonej kapusty
25.02.2020 Pulpet gotowany w sosie pomidorowym
(wtorek) Z zielonego groszku Ziemniaki
26',0 2'5020 Rosolnik Makaron penne z sosem brokulowym
(Sroda) I kurczakiem




27.02.2020

Pomidorowa z ryzem

Kietbasa smazona

(czwartek) Ziemniaki
Buraczki

Ryba panierowana
28.02.2020 Barszcz z makaronem Ziemniaki

(piatek)

Suréwka z kiszonej kapusty







